
Er du klar på en tropstur med masser af oplevelser, hvor du og resten af troppen skal samarbejde og 

hjælpe hinanden for at komme godt igennem? Hvor der er frie valg som kan gøre turen bedre, men 

også tidsblokke der skal overholdes? 

Turen kalder vi ’Optur - Nedtur’. Og det er ikke fordi humøret skal 

svinge – for det skal nok forblive højt turen igennem. Det er fordi i 

undervejs på turen vil komme op i højderne. Men også ned i 

dybderne... 

Vi kan ikke fortælle alt hvad vi skal, det finder i ud af undervejs som 

turen skrider frem. Men vi kan give følgende stikord: 

 

 

 

  

Turen starter på Frydenborg med aftensmad og overnatning. Lederne 

er med, men overnatningen klarer i selv. Næste morgen går turen til 

København, hvor vi bruger resten af weekenden. 

I perioder vil i selv skulle finde vej fra A til B, tage med S-tog, metro, 

bus eller havnebus og løse opgaver for at finde frem. Men lederne vil 

hele tiden være i nærheden og vi vil støde på hinanden mange gange 

undervejs. Overnatningen fra lørdag til søndag vil være et sted i 

København, sammen med lederne. 

(Til forældrene: Jeres spejdere farer ikke vild – og vi passer godt på dem hele vejen) 

 

Mødetid og sted: Fredag den 27/9 kl 17:30. Vi mødes på Frydenborg. 

Sluttid og sted: Søndag den 29/9. Vi slutter på Hillerød station kl 

14:40 (Ankomst med A-toget kl 14:36). 

Medbring: Rygsæk. Sovepose (vi skal sove ude). 

Liggeunderlag. Gode vandrestøvler/sko. Tøj 

efter vejret (vi skal være meget ude). Regntøj. 

Varmt tøj. Toiletgrej. Drikkedunk. Mobiltelefon. 

Lygte. Krus. Tallerken. Bestik. Viskestykke. Uniform og tørklæde. Rene 

indesko. Badetøj. Håndklæde.  OBS! Dolk skal IKKE medbringes. 

Pak så let og kompakt som du kan 

Pris: Turen koster kr. 200. 

 

Tilmelding eller afmelding til ’Optur - Nedtur’ gøres på hjemmesiden.  

Hop ind senest tirsdag den 18/9. https://www.spejderhat.dk/begivenhed/optur-nedtur-tropstur-2024 

Hilsen de evigt begejstrede tropsledere – MadsMads, Kristina og Jakob 

Mulighed for et dybt plask  -  Udsigt over København fra flere specielle steder  -  

Sjove og anderledes opgaver -  Klatring og rappelling  -  Securitycheck  -  Dybt 

under jorden bag og armerede mure  -  Bjergvandring 

https://www.spejderhat.dk/begivenhed/optur-nedtur-tropstur-2024

